
 

令和 3年８月発行 

 
 

 
 
 

 

 

 
★★★小学生対象の「サタモン」は、フラワーアレンジメントにチャレンジ★★★  

８月１１日（水）、トヨペット スマイルホール 大洗（中央公民館）美術工芸室で小学生７名が『三人よれば文

殊塾』登録講師の額川美由紀先生にご指導いただき、“フラワーアレンジメント”づくりを楽しみました。ペー

パーで花をつくる細かい作業にも徐々に慣れてきて、一人で何輪も作ることが出来ました。母の日から延期にな

っていた「サタモン」ですが、ステキに出来上がった作品にメッセージを添えてお持ち帰り♪額川先生、優しく

ご指導してくださりありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 
★★★子育てママのリフレッシュ講座★★★ 

７月２１日（水）、トヨペット スマイルホール 大洗（中央公民館）視聴覚室において、 

スポーツトレーナーでインストラクターの飛田麻未先生にご指導いただき「からだスッキ 

リ骨盤エクササイズＮＯ．1」を参加者４名で行いました。身体の仕組みを理解してエク 

ササイズを行うことで、身体の可動域が広がり身体をスッキリ整えることができました。 

 
★★★図書室★★★ 

9 月 7 日（火）～9 月 10 日（金）まで図書整理作業のため図書室を休室致します。町民のみなさまにはご不

便をおかけしますがご理解とご協力をお願い致します。なお、9月 6日（月）は休室日になっております。 

 

 

 

 

★★★水泳教室★★★ 

 ８月２・３・５・６日の４日間、ゆっくら健康館プールにおいて、小学生を対象とした水泳教室を開催しました。  

１年生～６年生まで７９名が参加し、１人１ひとり異なった目標に向けてゆっくら健康館のインストラクター

（日本スポーツ振興協会）のご指導のもと一生懸命、練習に取り組みました。 

 初日は水を怖がる子どもや緊張していた子どもも、最終日には見違えるように上達することができました。 

 

生涯学習情報を速報でお知らせ！ 

詳しくは 267-0230へ☎ください！ 
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